
 



Partyzelle (Wös m) 
Michael Ohrmann 
Nils -Marvin Schramm 
Simon Deitmerck 
Jonas Hartlapp 
 
 

 
Frauen Knast: (Wös w) 
Laura Schulte 
Carolin Gierse 
Alicia Husong - Stöckel 
Laura Kohl 
Larissa Zündorf 
Anna – Lena Betten 
Lisa Mottl 
Kristina Lohmann 

5 Knackis in´ner Gummizelle (Juffi w) 
Saskia von Kiedrowski 
Theresa Gierse 
Jasmin Schmidt 
Katja Lohmann 
Tatjana Osterhoff 
 
2 Wölfizicken (Wös w) 
Laura Röhring 
Kristina Lohmann 

Zickenknast – Mädchen hinter Gittern 

(Juffi w)  
Aileen Rakow 
Kim – Ayleen Fenner 
Miriam Ohrmann 
Doreen Henneberg 
Sina Filius 
Michele Molzahn 
Saskia v. Kiedrowski 

 
5 Unschuldige(?) Männer(?) im Knast ���� 

(Juffi m) 
Lukas Deitmerck 
Oliver Stolfik 
Henning Schulz 
Kevin Marks – Scherk 
Patrick Zündorf 



 
 
 
Tuckenzelle (Pfadi w) 
1 alias Sinja Rakow 
2 alias Katja Kruse 
3 alias Anna Krawietz 
4 alias Alica Klein 
5 alias Alisa Rakow  
6 alias Esther Gnacke 
7 alias Christina Gierse 
8 alias Sandra Hobert 
 

 
 
 
 
Die Powerzelle mit der Dauerwelle 

(Pfadi m und Rover m) 
Pfadis: 

9 alias Robert Maciejewski 
10 alias Christopher Heinrich 
 
Rover: 
Benedikt Gnacke 
Philipp Mitschke 
Tobias Hobert 
Lutz Janikowski 
 
 
 

 
 
 
17-22-25-17-45 (Rover w, Leiter w) 
Monika Henneke  (Rover) 
Pia Schlotmann  (Leiterin Pfadis) 
Kathrin Breitung  (Wö Leiterin) 
Rabea Brockhaus  (Juffi Leiterin) 
Schw. Vinzenza Hültenschmidt (Leiterin Juffi) 
 
 



 
 
 
Terrorzelle 
Tim Hussein   Tim Cramer  (Leiter Wös) 
Peter BinLaden  Peter Krawietz (Wö Leiter) 
Dirk Stalin  Dirk Kenter  (Juffi Leiter) 
Nils Bush  Nils Cramer (Juffi Leiter) 
Stefan Bix  Stefan Kruse (Pfadi Leiter) 
Osama Kenter  Jörg Kenter (Pfadi Leiter) 
Helmut Kohl  Uwe Kohl (Rover Begleiter) 
Michael Gorbatschow Michael Wiesemann (Rover Begleiter) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Gäste: 
Gordon Rinke 
Ludger Gierse  
 



Die Bewährungshelfer (Das Küchenteam):  
Claudia Ohrmann und Claudia Gierse 

 
An dieser Stelle auch noch ein HERZLICHES DANKESCHÖN an die beiden für die viele 
leckeren Speisen!!! 
 
 
Und ebenfalls möchte ich mich an dieser Stelle bei allen Leitern (w/m) bedanken, für die 
Behütung der Kinder!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JuSoAk (=Juffi Sommer Aktion) 
Eine wahre Geschichte von Zauberfeen, Balletttänzern, Außerirdischen und Langzeit 
Gitarristen… 
 
Ihr fragt euch jetzt sicherlich, wie das alles zusammen passt!?!  
Alles begann an einem düsteren Samstagmorgen im 
Jahre 2005, an dem sich die Juffi’s, eine 
nervenaufreibende Meute der Pfadfinder, am Bahnhof 
in Werdohl trafen. Mit einem merkwürdigen Gefährt 
ging es dann von dort zu der weit abgelegenen Galaxis 
Arnsberg. Eine Woche sollte sie die Heimat der Juffi’s 
werden. Nach mehreren Lichtstunden Reise war das 
vorläufige Ziel – der Bahnhof in Arnsberg – endlich 
erreicht. Von hieran stand noch ein bombastischer 
Gewaltmarsch an, den jedoch alle gut überstanden 
haben. Da dieses Zeltlager ganz im Motto der Juffi’s 
Stand („Juffi’s außer Rand und Band“) wurde ihnen die 
Ehre überlassen ihre Zelte selber auf zu bauen. Diese Ehre wollte sich kaum einer entgehen 
lassen. Wo auch sonst hätten sie wieder frische Energie und neuen Schwung für die 
unglaublichen Abenteuer des nächsten Tages sammeln können? Nach einigen 
Arbeitsaufwendungen und Absprachen mit dem Leitungsteam, das im Übrigen ein 8-Köpfige 
Ungeheuer war, standen die Schlafquartiere und der Speisesaal der Juffi’s sowie die Höhle 
des 8-Köpfigen Ungeheuers. Von dieser Höhle aus konnte man später auch in den Sternen 
andere weit entfernte Planeten und Sonnen beobachten.  

 
In der gleichen Zeit hatte sich die Zauberfee 
Lars in dem Ortsanliegenden Gebäude in 
dem Speisenzubereitungsraum (kurz Küche) 
eingerichtet. Die Zauberfee, so durfte später 
festgestellt werden, zauberte uns die ganze 
Woche lang ein Himmlisches Essen. Sowohl 
geschmackhaft als auch optisch.  
 

 
Nach dieser erfolgreichen Invasion auf diese so genannte Bockstation in Arnsberg, erzählte 
Oberguru Uwe noch ein paar Takte zu dem Ablauf der Woche. Er erklärte das extra für diese 
Woche eingeführte Spül- und Holzholdienstkonzept, bei dem die genannten Dienste mehr 
oder weniger freiwillig zu erledigen waren. Wer Entsprechende Dienste geleistet hatte durfte 
sich selbst mit einem Strich in einer hierfür angefertigten Liste honorieren. Am Ende wurde 
da Bilanz gezogen und festgestellt, dass alle außer Uwe etwas gemacht hatte! �.  
 
Natürlich musste die Meute nicht immer nur buckeln (na was haben wir dazu im Herbstlager 
gelernt? �) sondern dufte sich auch oft genug mit freudigen Dingen beschäftigen.  
Hierzu gehört beispielsweise das sehr beliebte „Stadt, Land Fluss in klammern Leiter“-Spiel.  
Bei diesem Spiel war es frei gestellt sich selbt zu beschäftigen. Dazu gehörte die Möglichkeit 
einen KLEINEN Spaziergang in die Zivilisation zu machen sie auf dem Land zu beschäftigen 
oder, unter Aufsicht eines Leiters, in der Ruhr zu Plantschen.  



 
In der Mitte des Lagers wurde auch noch ein zeremonielles 
Ritual vollzogen. Das gefürchtete VERSPRECHEN! 
*Donner, Blitz* �.  
Die hier enthaltenen Grausamkeiten (oder auch nicht) möchte 
ich, jedoch aus Gründen der Geheimhaltung verschweigen.  
 
 

An einem Abend wurden auch Sketche 
und andere Vorführungen abgehalten. 
Bei denen jede Gruppe eine frei 
erfundenen Sketch, ein Lied, Tanz oder 
ähnliches aufführen durfte.  
Hierzu zählte auch das „Leiterballett“, 
welches ein wahres Publikumsmagnet 
war und noch eine Zugabe hinlegen 
musste. Bei diesem Spektakel haben 
sich sie die Leiter mit einer Leiter 
Ballett getanzt! Klingt zwar komisch ist 
aber so!  
Ein Ausschnitt hieraus ist links� zu 
sehen.  
 

 
Nach der Rückkehr zur Heimatgalaxis bleibt zu sagen, dass es eine Gelungene Invasion war 
und bestimmt auch nicht die letzte, obwohl sich die meisten Juffi’s wegen Ihrer Missetaten zu 
einem späteren Zeitpunk (Herbst) in einem Knast wieder gesehen haben. Wäre sie wohl 
besser mal etwas artiger gewesen… 
 
 
Zum Abschließ am Abschluss sind noch diese beiden Barden zu erwähnen die von morgens 
bis abends ihr Zupfinstrument bedienten und so dem Lagerplatz ein Radio ersparten.  
Und wenn sie nicht gestorben sind dann spielen sie noch heute… 
 
 

 
 
 
 
Nils Cramer 
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Das Herbstlager – Bericht der Wös  
 
Wir sind mit den Pfadfindern nach „Welschbillig“ , wir hatten 
eine lange Busfahrt hinter uns. Als wir angekommen sind, haben 
wir unser Gepäck geholt und haben es in den kreis getan, um 
erstmal die Zimmer einzuteilen und unsere Zellen zu beziehen. 
Am zweiten Tag haben wir die Schilder für die Zellen gemacht, 
es hört sich zwar ein bisschen brutal an, aber war es nicht. Als 
wir am nächsten Morgen geweckt wurden, haben wir uns 
gewaschen und gekämmt und dann wie jeden Morgen, mussten 
wir unsere Zellen für den Zellenwettstreit aufräumen. Am Mittag 
haben sich die „Wölflinge“ zusammen getroffen und „Grips und schnelle Füße“ gespielt. Am 
nächsten Morgen haben wir gefrühstückt, und am Mittag aber nur die „Wölflinge“ mit ihren 
Leitern „Stockbrot“ gemacht. An diesen Tag, oder eher gesagt in dieser Nacht, haben die 
„Wölflinge und Juffis“ eine Nachtwanderung gemacht. Manche Kinder haben geweint, weil 
die ROVER uns einen Streich gespielt haben und uns erschreckt und überfallen haben. Am 
nächsten Tag sind die „Wölflinge und Juffis“ ins Schwimmbad nach Bitburg gefahren .Am 
Tag danach haben wir mit allen Pfadfindern bis auf die Leiter eine Stafette quer durch 
Welschbillig gemacht. In dieser Woche haben wir noch viel erlebt, wie z.B. eine Führung 
durch ein Bergwerk oder ein Stadtspiel quer durch Trier, wir haben Pfadfinderkunde gelernt 
oder die Zeit auf dem Spielplatz, direkt auf unserem Platz, verbracht. Die Zeit verging wie im 

Pfluge und schon leider hieß es nach einer Woche „Auf Wiedersehen“ ENDE        
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Hier die Patzierungen bei der diesjährigen Knaststafette:  
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Zellenwettstreit "Hinter Gittern 2005", 6 Bewertungstage 
   

1. Platz 48,5 Punkte die Tuckenzelle 

2. Platz 48 Punkte 5 Knackis in der Gummizelle 

3. Platz 47,5 Punkte Powerzelle mit Dauerwelle und Moni 

4. Platz 46,5 Punkte 5 unschuldige Männer im Knast 

5. Platz 46 Punkte Frauenknast 

6. Platz 45,6 Punkte Partyzelle 

7. Platz 41 Punkte Zickenknast 

 
Natürlich gab es auch indiesem Jahr wieder Preise zu gewinnen, hierzu gerhörte unter 
anderem: Extraportionen beim Essen, Fußheizungen und und und… 
 



��������	
��
�������
�

�

���������	
�����
���	���������������������
������������������

������������
���������	���������������������������������� �!�����

�����"�#���������$� �!�����
����������%�����
����������&��	
�������


�	���������������
������������������'����
�����������������	���

��
���
����	��"�(��������������$� �!�����	�
���������)�����

*	���������������
�������+����������"�
 
 

�����������
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

 

+���������,�� -���������.����'���&�����

(���������
���	��� '�����/��	0����1�����

%��.&2��.&3����� 2�
�����������$������

(���4���	������� ���.�����������"��5�����.�%"�

4�%��.�������6���� '����������������(������

(����������	
������� ������/��������������"�

(���5�����.���.��� '�����������-�����

(���%�����.���.��� ��������'�������������

,���
��� *	�����!	����,��������������2"�

7����7����������3���� 6	�������*��������'������

'�����	�������������� 8��	����6��9�����������

(���������� *	������������9���/��	����

(���4�������������6����������� ���9�����������������

��	���.���:�2���	��� ������������'����	���5���

��	������ ������������'����	���2�
���

2�������� ������������'����	����"�;��������

+�����.������ ������������'����	�����������

5���������.����� ������������'����	������	����

������:����!���� ������������'����	����������

%���
���� ������������'����	���5�����

5�����.� ������������'����	���6���

8��.����� ������������'����	���1����



��������	
��
�������
 
 

 

����������������������������������������
 

�
��	���.���

:�2���	���
��	������ 2��������

+�����&

.������

5���������&

.�����

������:�

���!����
%���
���� 5�����.� 8��.����� �8�'/6�5�����

(����������	
������� <�=<� >?� >?� @� >?� <� >� <�=� <�=� @>�=<� >�

7����7����������3���� A�<B� <�=� >?� C� >?� >?� A� C�=� @� B<�<B� A�

,���
��� @�>=� <�=� <� @� >?� <� 4� @�=� C�=� B<�B=� 4�

(���5�����.���.��� @�>=� <� >>� B� >?� @� A� <�=� <�=� B<�>=� D�

(���������� D�AC� >?� >?� @� >?� <� >� <�=� <�=� B@�AC� =�

'�����	�������������� =�@A� <�=� >?� @� C� <� >� @�=� <� BD�@A� B�

+���������,�� =�@A� =� >?� >?� <� D� 4� C� C� B4�@A� @�

(���4�������������6����������� A�<B� C� C� C� C�=� <� >� =� <� B>�4B� <�

4�%��.�������6���� A�<4� <� >?� @� C� @� A� @�=� @�=� B?�<4� C�

(���4���	������� A�<B� @� C� @� C� C� >� B� <� =<�<B� >?�

%��.&2��.&3����� A�<B� B�=� >?� C� @� <� A� D�=� @�=� =@�4B� >>�

(���%�����.���.��� >�D4� >?� <� B� <�=� @� A� =�=� B� =D�D4� >A�

(���������
���	��� A�<B� @�=� >?� D� C� @� ?� @�=� B� =4�<B� >4�

 



��������	��



�����������	�
���
���
���������
����������
���
���
����
������
�����


�
��
���
�������
���
�������������
���
������
����
�����
�������


�������



������
��	��
���
�������
����������
��
���
�����

�����
 ��

��
	���������
!�����
�����
���
�
�

�����
���	��"
����
!�
����#���
$��
�
����
��

%�����
	�������

��
�
�����
��
�
���	���	����

������
���������
&����
���

��
�������
�����

�����
��	�
'�����
�	������
���
�������
(���
�
���

����
)��	���
�����
���
%�����
������������

��

�����
���
���
�
�
*�#���#��
�������
���
$�����


��
�������
�����


$���
���
%�����
	�+�����
�
�����
����
�
�
�����

���
��������
��������
 ,#����
�����������
�
��"
���

��
-
����
�������
�
�
���


(�	��,����
*#��
�
��"
���
�������
���

-
�����
�#�
���
���

��
����
�����
.
/
�

	+����
��������
�������
����������
���
����

����
�����
�����
�����
 ,�0�������
���
%����

��
���
���

��
����
�
�
���
1�������
����	��

�
�����
�����
���
���
2����3����
�,�����

��

(�,�����
�,�����
����������


�
��
�����
���
�����
�
���#	�
	�������
���

�
�
������	������
��
���
������������
!�����������

������
��������


���
�
���#	�
����
(����

��
.
/���
�	


	��+����
�

���
��	���	���
���
������
�����������
1�
������
������
4���
�
�����
���


��
��
�������
!�
,,��
���
�����
���"��
�	�������
����
��
���
 ����
����	��

��

 ,�0
������
����
�
��
�����
�������5

��
*�������
�	��
���#	�
����	�������
���
���

�
���
	
��
���
 ����������	����

��
���
�����
��������
���
������
-�������

������

 ������3������
1�
 ����������	����
�
���
6	��
�����7

��
���
���
�����
�
���


����
 ������3����
�
���
���
!�����������
���
89
)��������
����������
�
�#��

	���	��
���
������
�����
������
���
�
0��
������
������
���

	��������


��	��"��
��
���
)����

������
������
����������
�
����
����	�
1�������
���
���

-���
���������
:;�
�������	<
 ��
�
�����
����
=���	����

��
���
�
�����

��

!�������
���#���
�������
��
��
�����
����
��
'����
���	��
�+�����
���
���

)����	�

��
������
������
�
��������
�
������




1�
!��0��

��
!�����
�����
���
$"�����

��
���"��
�	�������
����

��

	��0�#	�	�
���
�
��������
����
�����
�,�0�	

��
���
�����,�"��
����
��	������









����������	��
���
	������	��������
�
����	�������������	����
�
���
�����������
����
�
��������������          �

 �

• ����������	
�������
����
������������
���������������

������������

• ���������
����
��
�	���
�����
��
��������������
�����

	���
�

���	������
���� 
�
!����
���������
��

• "
����#��!��������
��$���	�����
������������
��
!�	�

	�
���

%	��
�����
������������&�
���
!����!���
����
�������	�������

• '
����������
�
�	��
������
��������(��
�	&	�
�	������������

���	��
	�	�

 �

• )�

����
��&�
�� !��	������
����
��������������

• �
��$*�����'�!���
��������������+���	��������
���
�����!�����&�(�
�!��

• �������

• ���������	��
�,���!��������������

	���
�-�������

• %����
����
����
��������������

�

�
���$��
���.�����

�

• �
����
����
���
�����

	���
�� !��	������
���������������

• ������������$����
���&�/(��������!�*��
�!����

�

• ��(��
������������������%����������%
���
���
��������
���������.����&��	���/��
	���
��� 
 
 



��������	�
����
���������	����������������������� �!�"#�
 
Begriffe: Buddel Rum, Sonnenblumenkerne, Bitburger Pils 
 
[Nach der Melodie von „Meine Biber haben Fieber...“] 
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Henkersmahlzeiten für die 
Insassen hinter Gittern 

 
 

 Samstag 

Ankunft 

Sonntag 

 

Montag Dienstag 

Bergfest 

Mittwoch 

Tagesfahrt 

Donnerstag 

Stafette 

 

Freitag 

 

Frühstück  Warmwasser 
und Brötchen 

 

Trockenbrot Zuckerbrot und 
Peitsche 

Wasser und 
Brot 

Feilenbrot Gnadenbrot 

Mittagessen  Frisches 

vom 

Scheiterhaufen 

Killed 
Turkey mit 

 Jail - Rice 

Gitterstangen 

Mafiaerbsen 

Kellenmatsch 

 

Freigangfraß Gebratenes  

vom Elektrostuhl 

Hundefutter 

Abendessen Handschellen- 

schmaus 

Zellenfraß Diebesgut  Knastiburger 

mit 

Schmuggelware 

Warmwasser 

Panzerknacker 

Semmelrogge 

 

Ge4teiltes 

Unschuldslamm 

vom Schwein 

Frisches 

vom  

Scheiterhaufen 

 



 
 

Essensplan Herbstlager   
 

Wasserbillig  1.10. - 8.10.2005 
 
 

 Samstag 

Ankunft 

Sonntag 

 

Montag Dienstag 

Bergfest 

Mittwoch 

Tagesfahrt 

Donnerstag 

Stafette 

Freitag 

 

Frühstück  Brötchen Brötchen Brötchen Brötchen Brötchen Brötchen 

Mittagessen  Grillfleisch 

Salate 

Fladenbrot 

Zaziki 

Obst 

Putengeschnetzeltes 

Reis 

Eisbergsalat 

Möhren-Apfel-Salat 

Götterspeise mit 
Vanillesoße 

Bratwurst 

Kartoffelpürree 

Erbsen und 
Möhren 

Eis 

  

Brötchen 

Fleischwurst 

Käse 

Gurken 

Äpfel 

Gebratene 
Nudeln  

Tomatensoße 

Brote 

Rohkost 

Brote 

Rohkost 

Obst 

 

Abendessen Nudeln 

Bolonaisesoße 

Quarkspeise 

Brote 

Rohkost 

Brote 

Rohkost 

Salate 

Lagerburger Nudelsuppe 
mit Bockwurst 

Vanillepudding  

Pfirsiche und 
Streusel 

Gulasch 

Nudeln 

Bohnensalat 

Früchtequark 

Grillfleisch  

Salate 

Gotterspeise 

Vanillesoße 

 



Wisst ihr nochWisst ihr nochWisst ihr nochWisst ihr noch…………????    
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